
Call-центр Нижегородского онкодиспансера
(831) 282-00-01

запишись через портал Госулуг в
консультативный центр онкодиспансера

Рак легкого (РЛ) - самый распространенный вид рака в мире, который
ежегодно уносит больше жизней, чем любое другое онкологическое
заболевание. От рака легкого ежегодно умирает больше пациентов, чем
от рака простаты, молочной железы и толстой кишки вместе взятых.

65       средний возраст пациентов
с впервые установленным РЛ
лет

ТРЕВОЖНЫЕ СИГНАЛЫ

ПРИСОЕДИНЯЙСЯ К БОРЬБЕ С РАКОМ ЛЕГКИХ - БРОСАЙ КУРИТЬ!

ФАКТОРЫ РИСКА

немелкоклеточный рак легкого 
Наиболее распространенные
формы - аденокарцинома или
плоскоклеточный рак.

мелкоклеточный рак
Он протекает более
агрессивно и быстро
метастазирует.

курение, как активное, так и
пассивное - причина 85-90%

случаев развития РЛ

профессиональная вредность -
воздействие радона, асбеста,

мышьяка, пыли

кашель
одышка
боль в груди
кровохарканье   
слабость, утомляемость    
снижение аппетита      
синдром сдавления верхней полой вены -
цианоз,отек лица, шеи, верхних конечностей,
развитые подкожные венозные коллатерали
на туловище

в рамках второго этапа диспансеризации по назначению
врача терпевта/хирурга проводится рентгенография
легких или компьютерная томография
ежегодные профилактические осмотры

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

www.nnood.ru

Центр медицинской профилактики 
(831) 274-61-04

80-85 % случаев 10-15 % случаев 

воздействие радиации,
загрязненный воздух

сопутствующие заболевания -
туберкулез, ХОБЛ, фиброз

легких

СКРИНИНГ

Высокая группа риска 

при стаже курения 1 пачка в день в
течение 30 лет 
или 2 пачки в день в течение 15 лет

немелкоклеточный рак легкого мелкоклеточный рак

хирургическое
химиотерапия
лучевая терапия
таргетная терапия
иммунотерапия


